Arrange the device as pictured above. Wrap
the side around the front of the knee.
Proceed to Step Two and align top.

Organice el dispositivo como se muestra
arriba. Envuelva el lado alrededor de la parte
delantera de la rodilla. Contintie con el Paso
Dos y alinee la parte superior.

Tighten each strap to comfort and wrap each
strap to device.

Aprieta cada correa para mayor comodidad y

envuelve cada correa al dispositivo.
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Wrap the other side around the front of the
knee. Place over first side using Velcro to hold
in place.

Envuelva el otro lado alrededor de la parte
delantera de la rodilla. Coloque sobre el
primer lado usando Velcro para mantenerlo
en su lugar.
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& Warnings &

Warning: This device will not prevent or eliminate risk of injury. Do not over tighten.
If Swelling, pain, skin irritation or an unusual reaction occurs, discontinue use
immediately and consult your medical professional. This device should not be
worn by persons with known allergies to neoprene.

Care and Washing Instructions

Hand wash using mild soap.
\@' :@: Rinse thoroughly. Air dry only.
Do not tumble dry.

& Advertencias &

Advertencia: Este dispositivo no evitaré i eliminara el riesgo de lesiones. No apriete
demasiado. Si se produce hinchazén, dolor, irritacion de la piel o una reaccion inusual,
suspenda el uso de inmediato y consulte a su médico. Este dispositivo no debe ser usado
por personas con alergias conocidas al neopreno.

Instrucciones de cuidado y lavado
Lave a mano usando jabon suave.

@ Enjuague bien. Secado al aire solamente.
No secar en secadora.
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Insert the top strap throught the loop at the
top. Repeat the step with the bottom strap.

Inserta la correa superior a través del lazo en
la parte superior. Repita el paso con la correa
inferior.
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